
  

Para cualquier consulta, duda, sugerencia o aclaración pueden ponerse en contacto con nosotros a través del e-mail: info@aliumrestauracion.com 

Los pescados que servimos serán siempre uno de los que a continuación indicamos: salmón, merluza, atún, bacalao, lenguado y fogonero 

Fruta: la fruta servida corresponde a la temporada vigente: manzana, naranja, kiwi, plátano o pera 

Yogur: según ciclo escolar se oferta yogur natural sin azúcar o yogur azucarado 

Un día a la semana se servirá con el menú pan integral  

Abril 2026 Alium Restauración 

Lunes 6 Martes 7 Miércoles 8 Jueves 9 Viernes 10 
Arroz con Tomate 
Salmón al Horno con Ensalada 
Fruta 

Sopa de Cocido 
Cocido de Garbanzos  
Fruta 

Crema de Verduras 
Tortilla de Patata con 
Ensalada 
Yogur 

Patatas Guisadas 
Pollo al Limón con 
Ensalada  
Fruta 

Pasta Integral con Queso 
Merluza al Horno con 
Champiñones 
Fruta 

Lunes 13 Martes 14 Miércoles 15 Jueves 16 Viernes 17 
Lentejas Estofadas 
Tortilla Francesa con Ensalada 
Fruta 

Espaguetis con Bonito  
Bacalao con Pisto 
Fruta 

Guisantes  
Lomo Asado con 
Ensalada 
Yogur 

Arroz Integral con Pollo 
Atún con Soja 
Fruta 

Menestra 
Carrilleras con Ensalada 
Fruta 

Lunes 20 Martes 21 Miércoles 22 Jueves 23 Viernes 24 
Paella 
Fogonero con Cebolla 
Confitada 
Fruta 

Fabinas con Marisco 
Pavo Guisado con Ensalada 
Fruta 

Ensalada de Pasta 
Integral 
Salmón al Horno con 
Espárragos 
Fruta 

Crema de Zanahoria 
Ragout con Ensalada 
Yogur 

Sopa de Fideos 
Tortilla de Patata 
con Ensalada 
Fruta 

Lunes 27 Martes 28 Miércoles 29 Jueves 30  
Fréjoles 
Escalopines con Ensalada 
Fruta 

Caracolas con Tomate 
Merluza al Horno con Brócoli  
Fruta 

Arroz Integral con Carne 
Huevos Mimosa 
Fruta 

Garbanzos con Verdurtias 
Bacalao al Horno con 
Ensalada 
Yogur 

 

     
     


